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A TRANSPORT LEARNING projektrŖl 
 

TRANSPORT LEARNING ï Továbbképzések a hatékony, energiatakarékos városi 

kºzleked®srŖl sz·l· projekt 2011 m§jus§ban indult ®s 32 h·napon §t tart. A projekt az 

Európai Bizottság Intelligens Energy Europe program támogatásával valósul meg. 

TRANSPORT LEARNING a fenntartható közlekedési politikákról és int®zked®sekrŖl oszt 

meg tud§st, inform§ci·kat ®s kºvetendŖ p®ld§kat elsŖsorban ºnkorm§nyzatok ®s fejleszt®si 

ügynökségek részére. A projekt célja emellett piaci igény kialakítása a fenntartható 

közlekedési tevékenységekre, hogy a fejlesztési/energia ügynökségek ezzel is bŖv²thess®k 

szolgáltat§si portfoli·jukat, mely szolg§ltat§s seg²theti gazdas§gi fejlŖd®s¿ket.  

A projekt célja, hogy széles közönséghez eljusson, hosszú távú hatást érjen el és a 

fenntarthat· kºzleked®srŖl sz·l· k®pz®sek a projekt lez§rulta ut§n is ig®nybe vehetŖek 

legyenek. Ennek érdekében képzéseket tartunk, tanulmányutat szervezünk és terjesztjük a 

projekt eredményeit. A projekt tevékenységei: 

 64 kétnapos képzés Bulgáriában, Spanyolországban, Görögországban, Magyarországon, 

Olaszországban, Lengyelországban, Portugáliában és Romániában, minimum 650 részt-

vevŖvel; 

 Mini-projektek  kidolgoz§sa, melybŖl legal§bb 170 sikeresen megvalósul; 

 Tanulmányutak dºnt®shoz·knak, kºvetendŖ p®ld§k bemutat§sa v§rosi fenntarthat· 

kºzleked®srŖl; 

 Hossz¼ t§v¼ hat§s ®rdek®ben a k®pz®si tartalmak be®p²t®se felsŖoktat§si ®s k®pz®si te-

matikákba; 

 Honlap, hírlevél, e-learning felület, online tudástár a projekt eredményeirŖl kilenc nyelven. 

Fenntarthat· kºzleked®ssel foglalkoz·k tud§s§nak bŖv²t®s®vel j§rul hozz§ a TRANSPORT 

LEARNING projekt a közlekedés energia-felhasználásának csökkentéséhez. 

 A TRANSPORT LEARNING konzorcium 

Coordinator:  

Technische Universität Dresden (DE)  

Partners:  

Ecoinstitute Alto Adige (IT) Municipality of Krakow (PL) 

Eco-union (ES) ANEA (IT) 

Edinburgh Napier University (UK) OCCAM Ltd. (PT) 

Energiaklub (HU) ATU (RO) 

Energy Agency of Plovdiv (BG) University of Maribor (SI) 

FGM ï AMOR (AT) University of Piraeus, Research Center (EL) 

GEA 21 (ES) University of Ģilina (SK) 
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1. Bevezetés: Gyalogos és kerékpáros  

forgalom a városokban 
Számos európai várost sújtanak a forgalomból fakadó problémák, mint a zaj- és 
légszennyezés, a tér elfoglalása és a torlódások. Széles körben elismert álláspont, hogy az 
egyéni motorizált közlekedés tehetŖ elsŖsorban felelŖss® ezekért a problémákért. Ezért 
dolgoz ki egyre több város a városi közlekedés megváltoztatására irányuló stratégiát, hogy 
az egyéni motoriz§lt forgalom (azaz aut·k ®s motorker®kp§rok) felŖl a kºzºss®gi kºzleked®s 
és a nem motorizált közlekedés irányába billentse a mérleget. Az egyes közlekedési módok 
szerepe azonban v§rosonk®nt jelentŖs m®rt®kben elt®r. Ezt a k¿lºnbs®get a közlekedési 
munkamegosztás (modal split) értékei mutatják (egy adott közlekedési mód aránya egy 
város összes utazásában, ahol az összes utazás 100%-kal egyenlŖ). Az al§bbi §bra h§rom 
város közlekedési munkamegosztását mutatja (forrás: Európai Mobilitás-szervezési Platform 
ï EPOMM, European Platform on Mobility Management, www.epomm.eu).  

 

 
 
 
 
 
Ezek az adatok azt mutatj§k, mennyire elt®rŖ kºzleked®si m·dokat haszn§lnak h§rom, 
hasonl· sz®less®gi fokon fekvŖ (teh§t hasonl· kl²m§val rendelkezŖ) v§rosban. Ez arra utal, 
hogy a lakosok közlekedési módra vonatkozó választásai befolyásolhatóak a megfelelŖ 
ösztºnzŖk biztos²t§s§val.  
 
Egyes országok hagyományosan érzékenyebbek a forgalmi torlódásokra és a környezeti 
problémákra, ®s ®vtizedekkel ezelŖtt megkezdt®k a ker®kp§rosok ®s gyalogosok 
sz¿ks®gleteit figyelembe vevŖ politik§k 
megvalósítását. Napjainkban egyre több város 
ismeri el a túlzott autóhasználat által okozott 
károkat és a kerékpárosok és gyalogosok magas 
arányának pozitív hatásait. Hollandia és Dánia 
bajnok városai, amelyek gyakran szerepelnek a 
legjobb ®letminŖs®get ny¼jtó városok listájának 
élén, ®vtizedekkel ezelŖtt megértették a fentieket. 
Most már egyre több önkormányzat dolgoz ki 
kerékpáros stratégiát városfejlesztési stratégiája 
részeként. Egyes nagyvárosok például, mint 
London, Brüsszel és Párizs, kerékpárbarát 
infrastrukturális beruházásaik mellett nagyon 
sikeres közösségi kerékpáros (Ăb®rbicikliò) 
rendszert üzemeltetnek már egy ideje.  

Liverpool (UK)  

Felmérés éve: 2001 

Koppenhága (DK)  

Felmérés éve: 2010 

Kaunas (LT)  

Felmérés éve: 2007 

1. ábra: A közelmúltban létesített 

Ăszuper-gyorsforgalmi ker®kp§r¼tò 

Londonban. Forrás: www.eltis.org   

http://www.epomm.eu/
http://www.eltis.org/
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2. ábra: Ez az ábra a kerékpárral megtett összes út részesedését mutatja egyes európai 

országok közlekedésében. A számok azt a tényt tükrözik, hogy egy ország forgalmi politikáinak 

jellege képes jelentŖs m®rt®kben befoly§solni az emberek kºzleked®si v§laszt§sait. Forr§s: 

Európai Bizottság, megemlítve a ĂKer®kp§roz§s Hollandi§banò c. kiadványban, 2009. 

 
Elkötelezett lakosok a közigazgatási hatóságok 
beavatkozása nélkül is számos városban indítottak spontán 
kezdeményezéseket kedvezŖbb ker®kp§roz§si 
körülményekért kampányolva. Ilyen kezdeményezésre 
példa a Critical Mass (Kritikus Tömeg) Mozgalom vagy a 
meztelen kerékp§rosok figyelemfelkeltŖ menete. 
 
A gyalog kºzlekedŖk is egyre nagyobb m®rt®kben 
követelnek jobb körülményeket, hogy ne legyenek 
Ăm§sodrendŤekò a kºzºss®gi t®rben az egy®ni motoriz§lt 
forgalomhoz képest. Sz§mos orsz§gban mŤkºdnek teh§t 
lobbicsoportok a gyalogosokért. A Gyalogosok Nemzetközi 
Szövetsége (International Federation of Pedestrians) angol 
nyelvŤ honlapj§n megtal§lhat·ak a szervezet egyes 
országos csoportjai: http://www.pedestrians-int.org/.   
 

1.1 A gyaloglás és kerékpározás elŖnyei 
Az egyéni motorizált közlekedés által a városokban okozott problémákra megoldást jelenthet 
a közösségi közlekedés és a nem motorizált közlekedési módok, gyaloglás és kerékpározás 
használatának növelése. 
 
Mindk®t kateg·ria sz§mos szempontb·l elŖnyºsebb a motoriz§lt szem®lyi j§rmŤvekn®l. A 
közösségi közlekedés azonban természeténél fogva kevésbé rugalmas és nem képes 
minden egyéni mobilitási szükséglet kielégítésére. Ezért a gyaloglás és a kerékpározás a 
közösségi közlekedéssel ötvözve kulcsfontosságú szerepet játszhat a városi területek magas 
szintŤ mobilit§sának biztosításában. A nem motorizált közlekedési módok több téren 

3. ábra: Forrás: www.trendy-

travel.eu  

http://www.pedestrians-int.org/
http://www.trendy-travel.eu/
http://www.trendy-travel.eu/
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pozitívan hatnak a városokra, mint például a szem®lyes utaz§s minŖs®ge, a kºrnyezeti 
elŖnyºk, a társadalomra ®s a gazdas§gra gyakorolt kedvezŖ hat§sok. 
 

1.1.1 Kºrnyezeti elŖnyºk 

A nem motorizált közlekedés több szempontból elŖnyºs a kºrnyezetre n®zve. A 
kerékpározás és gyaloglás a legtisztább, legcsöndesebb és leginkább energiahatékony 
közlekedési módok. Nem fogyasztanak fosszilis üzemanyagot, nem bocsátanak ki káros 
anyagokat, valamint hozzájárulnak a tiszta ®s ®lhetŖ v§rosi kºrnyezethez.  

 
A gyalogos ®s ker®kp§ros kºzleked®s tov§bb§ kevesebbet foglal el a kºzºs terekbŖl (teh§t 
kisebb az infrastrukturális szükséglete), ami értékes városi teret szabadít fel más 
haszn§latra. Egy adott ¼tkeresztezŖd®sben többször annyi ember tud átkelni óránként 
ker®kp§rral, mint aut·val, azon egyszerŤ oknál fogva, hogy az autók nagyobb útfelületet 
foglalnak el. A ker®kp§r parkol§s ter®n is j·val elŖnyºsebb helyzetben van, mint az aut·. Egy 
parkoló autó 8ï10-szer akkora területet foglal el, mint egy parkoló kerékpár. (Forrás: 
COMPETENCE segédanyag; transportlearning.net/competence). 

 

 
 

4. ábra: Az ábra az autók, kerékpárok és közösségi közlekedés által elfoglalt tér nagyságának 

eltéréseit mutatja be. Forrás: www.fairkehr.net  

 

1.1.2 Szociális elŖnyºk 

A ker®kp§roz§s ®s gyalogl§s minden j· eg®szs®gi §llapot¼ szem®ly sz§m§ra el®rhetŖ, m²g 
az egy®ni motoriz§lt kºzleked®s sokkal specifikusabb eg®szs®g¿gyi felt®telektŖl, kort·l ®s 
jogosítványtól függ. A gyalogl§s ®s ker®kp§roz§s tov§bb§ megfizethetŖ, ez a lakosság 
alacsonyabb jºvedelmŤ szegmensei sz§m§ra el®rhetŖ legink§bb kºlts®ghat®kony 
közlekedési mód. 
 
A gyalogl§sra ®s ker®kp§roz§sra ir§nyul· politik§k teh§t Ădemokratikusakò, nem kiz§r·lag a 
lakoss§g egyes csoportjai sz§m§ra el®rhetŖek. Mindenkinek biztosíthatják a személyes 
mobilit§st, k¿lºnºsen nºvekvŖ ¿zemanyag§rak mellett. 
 
A ker®kp§roz§s ®s gyalogl§s jobb ®letminŖs®get eredm®nyez: ezek Ăt§rsasò kºzleked®si 
m·dok. A magas ker®kp§ros ar§nnyal rendelkezŖ v§rosokat (mint Koppenh§g§t vagy 
Amszterdamot) folyamatosan a legjobb ®letminŖs®ggel b²r· v§rosok ®lmezŖnyébe sorolják. 
A kutat§sok kimutatj§k, hogy a nagy forgalm¼ utak kºzel®ben ®lŖk ezzel szemben kevesebb 

http://transportlearning.net/competence
http://www.fairkehr.net/
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társas érintkezést tapasztalnak, jobban híznak, kevesebbet alszanak és agresszívebbek 
(Legambiente, 2010).  
 
A kerékpározás és gyaloglás arányának növelésére irányuló politikák közegészségügyi 
elŖnyºkkel is j§rnak. M§r az is jelentŖs pozit²v hat§ssal van az emberek eg®szs®gi 
állapotára, ha mindennap gyalog vagy kerékpárral mennek dolgozni. És így még az 
edzŖteremben tºltendŖ idŖt is megtakar²thatj§k! 
 
A közhiedelemmel ellentétben a kerékpárosok és gyalogosok számának növekedése 
valójában csökkenti ezen közlekedési módok biztonsági kockázatait. Ennek oka, hogy a 
motoriz§lt j§rmŤvek vezetŖi jobban tudatában vannak a kerékpárosok és gyalogosok 
jelenlétének az úton, megtanulják, hogy számítsanak rájuk és jobban felmérik 
magatartásukat. 

 

 
 

1.1.3 Gazdas§gi elŖnyºk 

Gazdasági válságok és költségvetési deficit idején a legink§bb szembeºtlŖek a nem 
motorizált közleked®s gazdas§gi elŖnyei. Az egy®nek sz§m§ra ezen kºzleked®si m·dok 
költsége a nullához közelít: egy ker®kp§r ®s egy ker®kp§rlakat vagy egy p§r cipŖ beszerz®se 
jelenti az összes költséget. A személygépj§rmŤvek fix és változó költségvonzata ezzel 
szemben nagyon magas. A gazdas§gilag neh®z idŖszakokban megnŖ a ker®kp§ros ®s 
gyalogos közlekedés. Ilyenkor legfontosabb tehát a közigazgatás odafigyelése a 
kerékpárosokra és gyalogosokra. 
 
A személyes megtakarításokon felül a kerékpározás és a gyaloglás pozitívan hat a 
közkiadásokra és a helyi gazdaságra is. Ezek rövidebb távolságokra ideális közlekedési 
módok, ezért jótékony hatással vannak a helyi üzletekre és vállalkozásokra, m²g az Ăaut·s 
v§rosokbanò a nagyobb k¿lter¿leti bev§s§rl·kºzpontok vannak elŖnyºsebb helyzetben. A 
kutat§sok azt mutatj§k, hogy a ker®kp§rosok jellemzŖen jobb ¿gyfelek, mert gyakrabban 
látogatják az üzleteket és vállalkozásokat (lásd az alábbi ábrát). A gyaloglás üzletekre és 
v§llalkoz§sokra tett pozit²v hat§sai is megfigyelhetŖek sz§mos város élettel teli sétáló 
övezeteiben. 
 
A kerékpárosoknak és gyalogosoknak szükséges infrastruktúra nagyon költséghatékony. A 
becslések szerint a kerékpárosokat kiszolgáló bármilyen befektetés a befektetett összeg 
értékének 5ï7-szeresét generálja gazdasági haszon formájában. Az alacsonyabb 
infrastrukturális költségek és lecsökkent k¿lsŖ kiad§sok (pl. eg®szs®g¿gyi ell§t§s, forgalmi 
dugók költségei stb.) eredményeként az önkormányzat és a kormányzat kiadásai is 
csökkennek. 
 

5. ábra: Forgalmi halálesetek Ausztriában, 

Svájcban és Franciaországban (2003). 

Források: Globális közúti statisztikák, 

UNESCO, WHO. 
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A kerékpározás és gyalogosforgalom kiegészül a közösségi közlekedéssel: a gyalogosan és 
ker®kp§rral kºzlekedŖ emberek sz§m§nak emelked®se teh§t kºlcsºnºsen elŖnyºs helyzetet 
eredményez. 

 

 
 
6. ábra: A kerékpárosok ugyan kevesebbet költenek el egyszerre az üzletekben, de gyakrabban 
látogatják azokat, így összességében jobb ügyfelek. Forrás: www.presto-cycling.eu   

 

 
7. ábra: Ez az ábra azt mutatja, hogy a közlekedésre költött közpénzek nagy része az autózásra 
megy el, még ha azok aránya a közlekedési munkamegosztásban viszonylag alacsony is. Az 
ábra adatai a németországi Freiburg városára vonatkoznak. Forrás: UBA 2002, idézve a 
www.presto-cycling.eu oldalon. 

 

1.1.4 Szem®lyes elŖnyºk 

ĂAz utaz§s minŖs®ge gyakran sokat javul, amikor az utakat autó helyett gyalogosan vagy 
ker®kp§rral tessz¿k meg. Jobban fel tudjuk fedezni a minket kºr¿lvevŖ teret, ®s s®ta vagy 
biciklizés közben sokkal könnyebben tudunk másokkal érintkezni. A kerékpáros túrák például 
önmagukban is kellemes társas élményt jelenthetnek a család számára, és más közös 
programokra is ösztönözhetnek minket, mert sokkal több dolgot látunk út közben, mint a 
közösségi közlekedés használata során vagy autóvezetés közben. Kerékpározás közben 

http://www.presto-cycling.eu/
http://www.presto-cycling.eu/
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tehát olyasmiket fedezhet¿nk fel lak·hely¿nk kºrny®k®n, amelyek k®sŖbb ¼j ¼ti c®lok 
lehetnek. Ugyanez igaz a s®t§l§sra is.ò (Idézet a PRESTO programból, forrás: www.presto-
cycling.eu).  
 
A kerékpározás továbbá gyakran jelentŖs idŖmegtakar²t§st is eredm®nyez. 7 kilom®teres 
távon belül (ez elektromos r§seg²t®sŤ ker®kp§rok esetében 15 km is lehet) átlagban a 
kerékpár a leggyorsabb közlekedési mód. Mivel az összes autóval megtett városi út 
átlagosan 50%-a 5 km-nél rövidebb, a kerékpározás könnyedén kiválthatná a mindennapi 
v§rosi utaz§sok tºbb mint fel®t. Az idŖmegtakar²t§s fŖ okai a torl·d§sok, amelyek lelass²tj§k 
az autókat és buszokat, míg a kerékpárokra nem hatnak; a parkolási korlátozások, amelyek 
idŖigényessé teszik az autók parkolását; illetve a lehetŖs®g lerövidített utak igénybevételére 
vagy út közbeni megállók beiktatására kerékpárral, ami nem feltétlenül adott más 
közlekedési módok használatakor. 
 
Egy®rtelmŤen a nem motoriz§lt kºzleked®si m·dok a legrugalmasabb ®s leginkább autonóm 
közlekedési módok. 

 

 
 
8. ábra: Ez az §bra az aut·s ®s ker®kp§ros utaz§si idŖt hasonl²tja ºssze, figyelembe v®ve a 
naponta testedz®ssel tºltºtt idŖt is. Abb·l a felt®telez®sbŖl indul ki, hogy az egy®n naponta 30 
perc testedz®sre tºrekszik. A ker®kp§roz§s teh§t idŖt takar²t meg az eg®szs®gre ir§nyul· 
tevékenységek terén. 
Ne feledjük, hogy Európában az összes autóút 50%-a 5 km-nél rövidebb. 
Forrás: www.transportlearning.net/competence  

 

http://www.presto-cycling.eu/
http://www.presto-cycling.eu/
http://www.transportlearning.net/competence
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9. ábra: H§rom k¿lºnbºzŖ kºzleked®si m·dhoz kapcsol·d· ®rzelmek: a kerékpározást tartják 
az utazás legszórakoztatóbb és legkellemesebb módjának. Forrás: Kennis Instituut voor 
Mobiliteit 2007, megemlítve a ĂKer®kp§roz§s Hollandi§banò c. kiadv§nyban, 2009. 

 
 

1.2 A kerékpározás elterjedésének korlátai 
Sz§mos lakos k²v§nja nºvelni lak·ºvezet®nek ®letminŖs®g®t, ami kisebb és lassabb 

autóforgalmat jelent. ĂA ker®kp§roz§s n®pszerŤs²t®seò c²mŤ kiadv§ny§ban az Eur·pai 

Parlament a ker®kp§roz§s al§bbi fŖbb korl§tait eml²ti meg: 

 

 a kºz¼ti ®s parkol§si infrastrukt¼ra hi§nya vagy nem megfelelŖ minŖs®ge 

 a kerékpárosok nem megfelelŖ biztonsága 

 idŖj§r§si felt®telek 

 a közlekedési módok ötvözésének nehézségei 
 
A helyi körülményektŖl r®szben f¿ggŖen az al§bbiakat szokt§k m®g eml²teni az emberek:  

 

 meredek emelkedŖk  

 §ruk ®s szem®lyek sz§ll²t§s§nak korl§tozott lehetŖs®ge  

 lopás kockázata  

 kényelem  
 
A bajnok városok sikertörténetei ®s a piacon el®rhetŖ felszerelések fényében azonban a 
fentiek közül sokról kiderül, hogy nem leküzdhetetlen akadályok. 
 
A legmagasabb ker®kp§ros ar§nnyal rendelkezŖ v§rosok legtºbbje hideg ®s esŖs ®gºvºn 
helyezkedik el (Hollandia, D§nia, Sv®dorsz§g). Ez azt mutatja, hogy az idŖj§r§si 
körülmények nem állítanak áthidalhatatlan akadályt a kerékpározás elé. A speci§lis esŖv®dŖ 
felszereléseknek, a jeges utakra kialakított téli kerékpárgumiknak stb. kºszºnhetŖen a 
kerékpáros mobilitás az autós közlekedés valós alternatívája szinte b§rmilyen idŖj§r§s 
mellett. A topográfiai és áru- vagy személyszállítási kérdésekre is van válasz: például az 
elektromos rásegít®sŤ kerékpárok (kis akkumulátorral felszerelt kerékpárok, Ăpedelecekò ï 
lásd az alábbi keretes szºveget) lehetŖv® teszik a meredek emelkedŖkre val· feljut§st, a 
sebesség gyors növelését és a küszködés nélküli hajt§st m®g erŖs ellensz®lben is. Ut§nfut·k 
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A Ăpedelecò vagy Ăelektromos r§seg²t®sŤ ker®kp§rò abban tér el az egyéb elektromos motorral 
ell§tott k®tkerekŤ j§rmŤvektŖl, hogy a motor csak segíti az emberi erŖt, nem helyettesíti azt: Az 
elektromos motor teljes²tm®nye §ltal§ban ar§nyos az emberi erŖbefektetéssel. Ez azt jelenti, hogy 
az elektromos r§seg²t®sŤ ker®kp§r nem mozog ped§loz§s n®lk¿l. Korl§tozz§k a motor elektromos 
r§seg²t®s®nek sebess®g®t: az eur·pai szab§lyoz§snak megfelelŖ pedelecek 25 km/·ra sebesség 
fölött lekapcsolják az elektromos motort. 
A hagyományos, elektromos motor nélküli kerékpárokkal összehasonlítva az elektromos 
r§seg²t®sŤ ker®kp§rok legfŖbb elŖnye az, hogy kevesebb fizikai erŖfesz²t®s mellett nagyobb 
sebess®get biztos²tanak. A magasabb sebess®g (teh§t ugyanannyi idŖ alatt megtehetŖ nagyobb 
táv) potenciáljának sík területeken a 25 km/órás sebességkorlátozás szab határt, az elektromos 
r§seg²t®sŤ ker®kp§rok legl§tv§nyosabb hat§sa emelkedŖkºn mutatkozik meg. A kisebb 
erŖfesz²t®s sz¿ks®gess®ge k¿lºnºsen vonz· lehet idŖsek sz§m§ra, valamint munkavállalóknak, 
akik nem akarnak izzadtságfoltokkal tarkítva megérkezni az irodába.  
Forrás: www.gopedelec.eu  

vagy tehersz§ll²t· ker®kp§rok seg²ts®g®vel az §rusz§ll²t§s is nagyon egyszerŤ. A 
ker®kp§roz§s gyakran sokkal egyszerŤbb, mint amilyennek l§tszik. Egy sikeres ker®kpáros 
politik§nak az is r®sze teh§t, hogy lek¿zdje az elŖ²t®leteket. P®ld§k: 
 

 ĂA ker®kp§roz§s lass¼ kºzleked®si m·dò: Valójában városi területeken a kerékpár a 
leggyorsabb közlekedési eszköz 7 kilométeres távon belül, elektromos kerékpár 
esetében 15 kilométerig. 

 ĂA ker®kp§roz§s csak fiataloknak val·ò: A val·s§gban a ker®kp§roz§s minden 
korcsoportnak alkalmas. Az idŖsek is kihaszn§lhatj§k a jobb mobilitást, ami 
kiterjeszti társas érintkezéseiket is. 

 ĂKer®kp§rral nem lehet csomagokat sz§ll²taniò: Val·j§ban teherszállító kerékpárokkal 
®s ut§nfut·kkal jelentŖs s¼ly¼ / mennyis®gŤ terhet lehet szállítani. Az embereknek 
általánosságban nem kell akkora csomagokat vagy mennyiségeket szállítaniuk, ami 
kerékpárral nem megoldható.  

 

  
 

10. ábra: A kerékpározás az utazás szociális és rugalmas módja. Forrás: www.eltis.org  
 

Szükség lehet arra, hogy meggyŖzz®k a lakoss§got a fenti ®rvek igazs§g§r·l, de az 
önkormányzatoknak elsŖsorban a kerékpárosok (és kerékpárjaik) biztonsága, illetve a 
ker®kp§ros utak idŖtartama ®s k®nyelme ter®n kell beavatkozniuk. 
 

 

1.3 A gyalogosforgalom elterjedésének korlátai 
A gyaloglás szintén jóval könnyebb lehet, mint amilyennek korábban tekintették. Ezen a 

téren is lényeges azonban a biztonság. Sok gyalogos nem érzi magát biztonságban a 

http://www.gopedelec.eu/
http://www.eltis.org/
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keskeny járdákon, a gyorsan elsuhanó autók mellett, vagy olyan tereken és 

keresztezŖd®sekben, ahol a t®r legnagyobb r®sz®t mozg· vagy parkol· j§rmŤveknek 

szentelik, míg a gyalogosok kiszorulnak a túl keskeny, kellemetlen kialakítású vagy 

elégtelenül karbantartott gyalogos infrastruktúrára. 

 

Alább a legfŖbb korl§tok csoportjait soroljuk fel p®ld§kkal kieg®sz²tve: 

 

 Biztonság 

o T¼l nagy sebess®ggel kºzlekedŖ aut·k 

 Hozz§f®rhetŖs®g  

o A szolgáltatások elszigeteltek, térben elkülönítettek és messze vannak a 

lak·helyektŖl 

o A gyalogos h§l·zat nem kapcsol·dik megfelelŖen a tºbbi kºzleked®si 

hálózathoz 

 Kényelem 

o Olyan helyek, ahol kényelmetlenül érzik magukat az emberek 

o Magas zajszintek 

 VonzerŖ 

o A természeti elemek hiánya vagy elégtelensége (vegetáció hiánya, vízforrások 
hiánya vagy vonzerejének elégtelensége, zöld területek ritkasága vagy túl kis 
mérete) 

 Kºzleked®si m·dok kºzºtti v§lt§s lehetŖs®ge 

o Gyenge kºzºss®gi kºzleked®s (hossz¼ v§rakoz§si idŖk, t¼l nagy t§vols§gok a 

megállók között) 

 

Forrás: PROMPT projekt (http://prompt.vtt.fi)  

 

Ezek a korl§tok n®ha ºngerjesztŖ m·don mŤkºdnek. Az olaszországi Bolzanóban szerzett 

tapasztalatok p®ld§ul azt mutatj§k, hogy sok sz¿lŖ az®rt viszi gyerekeit autóval iskolába, 

mert nem érezn® Ŗket biztonságban, ha gyalog mennének. Ez megnövekedett forgalmi 

torlódáshoz vezet egyes napszakokban, ami tovább rontja a gyalogosok biztonságát. Erre a 

k®sŖbbiekben sikeres megold§st mutatunk be (Ăiskolautc§kò).  

 

2. Eszközök és megközelítések  

önkormányzatok számára 
MEGJEGYZÉS: Ebben a fejezetben elsŖsorban a ker®kp§roz§sra vonatkoztatva tárgyaljuk a 
k®rd®seket az ºnism®tl®st elker¿lendŖ. Az itt bemutatott eszközök és megközelítések 
azonban túlnyomórészt a gyaloglást népszerŤs²tŖ politik§k bevezet®s®re is ®rvényesek.  
 
Az önkormányzatok intézkedések széles skáláját valósíthatják meg, hogy a várost vonzóbbá 
tegyék a kerékpárosok számára. Az alkalmazott intézkedések a kiindulóponttól függenek 
(ĂHol §llunk most?ò), ez®rt rendk²v¿l fontos elsŖ l®p®sk®nt felm®rni a ker®kp§rozás feltételeit. 
 
Mennyire biztons§gos, egyszerŤ ®s vonz· a ker®kp§roz§s ®s gyalogl§s a v§rosban? A 
mindennapi utazások mekkora hányadát teszik meg kerékpárral? Ezt a mutatót (a 

http://prompt.vtt.fi/
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közlekedési munkamegosztásban való részesedést) utcai számlálással vagy felmérésekkel 
lehet meghatározni. 
 
A gyaloglás feltételeit ugyanilyen fontos felmérni. Sokan közlekednek rendszeresen 
gyalogosan? Mik a gyalogl§s fŖ korl§tai? 
 
A kerékpárosok körülményeinek strukturált felmérését seg²tŖ m·dszerek egyike a BYPAD 
audit eszkºz. ErrŖl tov§bbi inform§ci·t a kºvetkezŖ linken tal§lhat: www.bypad.org. 
 
KezdŖ, Haladó vagy Bajnok? 
 
A kerékpározás körülményeitŖl ®s a kºzleked®si r®szesed®stŖl f¿ggŖen a v§rosok kezdŖ, 
haladó vagy bajnok kategóriába sorolhatóak. 
 
KezdŖk: ezekben a v§rosokban rosszak a kerékpározás feltételei (azaz nincs kerékpáros 
infrastruktúra vagy csak veszélyes és nem vonzó kerékpáros infrastruktúra biztosított), és a 
kerékpárral megtett utak aránya 10%-nál alacsonyabb. 
 
Bajnokok: ezekben a v§rosokban j· minŖs®gŤ ker®kp§ros infrastrukt¼ra §ll rendelkez®sre, ®s 
a kerékpár közlekedési részesedése magasabb, mint 30%. 
 
Ezen kategóriák között helyezkednek el a haladó városok, amelyekben közepes a 
kerékpározás aránya. Ćltal§noss§gban v®ve min®l jobban fejlŖdnek a ker®kpározás 
feltételei, annál jobban emelkedik a kerékpározás aránya. 

 

11. ábra: Ez az §bra illusztr§lja a v§rosok besorol§s§t kezdŖ, halad· ®s bajnok kateg·riákba. 
Forrás: www.presto-cycling.eu  

 

Att·l f¿ggŖen, hogy egy v§ros kezdŖ, halad· vagy bajnok, elt®rŖ ker®kp§ros politik§kra van 
sz¿ks®g. A kezdŖ v§rosokban a biztons§gos ®s kºzvetlen ker®kp§ros ¼tvonalakat c®lzó 
alapvetŖ beruh§z§sokra ®s a potenci§lis ker®kp§rosok ºsztºnz®s®re van elsŖsorban 
szükség, a bajnok városokban a megl®vŖ infrastrukt¼ra fejleszt®se ®s a ker®kp§rosok 
jutalmazása, motiv§lts§guk fenntart§sa a fŖ c®l. 

http://www.bypad.org/
http://www.presto-cycling.eu/
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12. ábra: Ker®kp§ros strat®giai tºrekv®sek kezdŖ, halad· ®s bajnok v§rosokban. Forr§s: 

www.presto-cycling.eu  

 
A jelen fejezetben felsorolt int®zked®sek ®s p®ld§k elsŖsorban kezdŖ ®s halad· v§rosokra 
vonatkoznak, amelyek javítani akarják a kerékpározás feltételeit és növelni kívánják a 
kerékpározás részesedését a közlekedésben. 
 
Az int®zked®sek h§rom k¿lºnbºzŖ kateg·ri§ba sorolhat·k: 
 

 Infrastruktúra 

 Szakpolitika és szervezés 

 N®pszerŤs²t®s ®s kamp§nyok  

 

2.1 Infrastruktúra 

Minden városban fennáll a kerékpározás iránti igény. Egyes városokban azonban nagyon 
kev®s a ker®kp§ros. Ennek elsŖdleges oka az, hogy a ker®kp§rosok nem érzik úgy, hogy 
biztonságban lennének vagy az autósok tiszteletben tartan§k Ŗket. Lehets®ges, hogy túl 
nagy és túl gyors a forgalom, a közúti infrastruktúra nem ad teret a kerékpárosoknak és 
veszélyessé teszi a biciklizést, illetve nincs összeköttetés olyan csendes területekkel, ahol a 
kerékpározás vonzó lenne. Ennek következményeképpen csak kevesen mernek 
kerékpározni a városban, ®s a j§rmŤvezetŖk jellemzŖen nem sz§m²tanak ker®kp§rosokra ®s 
nem ismerik a magatartásukat. 
 
Az infrastrukturális fejlesztések esetében a lényeg a kerékpározás biztonságossá tétele és 
vonz· ker®kp§ros ¼tvonalak l®trehoz§sa (azonban n®pszerŤs²tŖ tºrekv®sekre van szükség 

http://www.presto-cycling.eu/
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az új infrastruktúra megismertetéséhez). Ez nem feltétlenül jelenti elkülönített kerékpárutak 
költséges, az eg®sz v§rosra kiterjedŖ h§l·zat§nak kialak²t§s§t a semmibŖl. Kezdetnek el®g 
lehet forgalomcsillapított, kevert funkciójú területek kialakítása egyetlen lakóövezetben, 
ezek folyamatos fejlesztése és összekapcsolása a város más övezeteivel. 
 
Mivel gyakran korlátozott pénzügyi források állnak rendelkezésre, az úgynevezett Ăpuha 
int®zked®sekò legalább olyan fontosak lehetnek kerékpár- és gyalogosbarát környezet 
kialakításához, mint a Ăkeményò infrastrukturális beavatkozások. Ezek közé tartoznak a 
felfestések az úttesten, amelyek kijelölik a kerékpárosoknak kijelölt tereket, a 
sebességkorlátozás betartatására szolgáló eszközök (forgalomcsökkentŖ k¿szºbºk, radaros 
sebess®gm®rŖk), j§rdaszigetek, a ker®kp§rosok ®s gyalogosok felt®tlen elsŖbbs®gének 
kialakítása (pl. a németországi kerékpáros utcákon) vagy az autók sebességét visszaszorító 
utcabútorok elhelyezése. 
 

 
 

2.2 A kerékpáros infrastruktúra minŖs®gi felt®telei 

Ahhoz, hogy a kerékpárosok számára valóban vonzó legyen, az infrastruktúrának a 
kºvetkezŖ tulajdons§gokkal kell b²rnia: biztons§gos, kºzvetlen, ºsszef¿ggŖ, vonz·, 
kényelmes. Ezeket a feltételeket Hollandiában dolgozták ki, de nemzetközi szinten is 
érvényes útmutat§st jelentenek. KezdŖ v§rosok eset®ben a l®nyeg a biztons§g ®s közvetlen 
¼tvonalak biztos²t§sa (olyan ¼tvonalak®, amelyek versenyk®pes utaz§si idŖt tesznek 
lehetŖv® ker®kp§rral). 

 

Biztonságos 

Elismert tény, hogy a veszélyes helyzetek ®s a forgalomt·l val· f®lelem jelentŖs elrettentŖ 

t®nyezŖk a ker®kp§rhaszn§lat ter®n. A kºvetkezŖ ¼tmutat§sokat ®rdemes figyelembe venni: 

 Keverni kell a funkciókat, ahol ez biztons§gos vagy biztons§goss§ tehetŖ. A 
kerékpárosok és más úthasználók közös t®rbe terel®se legyen az elsŖdleges opci· 
ker®kp§ros h§l·zat tervez®sekor, mert ez sŤrŤ h§l·zat l®trehoz§s§t teszi lehetŖv® 
költséges beruházás nélkül. Ahol kevert a forgalom, az autóknak (legfeljebb) 50 
km/órás vagy (ideálisan) 30 km/órás sebességkorlátozást kell betartaniuk. 

 Szét kell választani a forgalmat, ahol a biztonság ezt megköveteli. Általában ez a 
helyzet olyan területeken, ahol az autók 50 km/óránál magasabb sebességgel 
haladnak. 

 MegfelelŖ sz®less®gŤ ker®kp§ros infrastrukt¼r§t kell l®trehozni, ami biztonságos 
t§vols§got biztos²t az akad§lyokt·l a kºzeledŖ vagy elŖzŖ aut·kt·l ®s 

13. ábra: Ez a németországi Freiburgból 

származó példa megmutatja, hogyan lehet 

egy lakóövezet elemeit úgy elrendezni, 

hogy felkeltsék az autósok figyelmét és 

sebességük csökkentésére ösztönözzék 

Ŗket. Ilyen utc§kon nincs sz¿ks®g 

elkülönített infrastruktúrára (forrás: 

www.eltis.org).  

http://www.eltis.org/
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kerékpárosoktól. Az elkülönített kerékpárutak / kerékpársávok javasolt minimális 
szélessége 1,50 méter (egyirányú) és 2,50 méter (kétirányú). 

 Ker¿lni kell a j§rmŤvek konfliktusait, ahol lehets®ges. A konfliktuspontokat a lehetŖ 
legvil§gosabban jelezni kell (j· l§t§si viszonyok, ¼tburkolati ®s f¿ggŖleges jelzések). 

 A keresztezŖd®sekn®l az egy¿tt®l®st seg²tŖ eszkºzºket kell elhelyezni (pl. lehúzódási 
lehetŖs®g, kerékpáros felállóhelyek, sebességkorlátozások, stb.). 

 Az észlelt biztonság is nagyon fontos a kerékpárosok vonzása szempontjából (vagyis 
kerüljük a sötét és félelmetes területeket). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Közvetlen 

 Ahhoz, hogy a kerékpárok felvegyék a versenyt az aut·kkal, gyors ºsszekºtŖ 
útvonalakra van szükségük utazásuk kiinduló- ®s c®lpontja kºzºtt. LehetŖv® kell 
tenni, hogy a ker®kp§rosok minim§lis ker¿lŖvel ®rhess®k el ¼ti c®ljukat. K¿lºnºsen az 

14. ábra: Forgalmas fŖ¼tvonalak eset®ben a biztons§g 

megköveteli elkülönített kerékpárutak létrehozását az 

úttest ment®n. A keresztezŖd®sekn®l nagyon fontos 

világosan jelezni a potenciális konfliktuspontokat az 

autóvezetŖk ®s ker®kp§rosok felé (táblák, láthatóság). 

16. ábra: Néha a kijelölt kerékpáros infrastruktúra valójában 

csökkenti a biztonságot. Ebben az esetben a kerékpárosokat a 

hirtelen kinyíló autóajtók veszélyeztetik.  

15. ábra: Az útburkolat megváltoztatása aszfaltról 

kŖburkolatra felh²vja az aut·sok figyelm®t a 

lassítás szükségességére (forrás: www.eltis.org). 

http://www.eltis.org/
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elkülönített infrastruktúrának kell biztosítania a gyors haladást ®s az elsŖbbs®get a 
keresztezŖdésekben. 

 A kºzvetlen ¼tvonalak el®r®s®hez jellemzŖen haszn§lt eszkºzºk kºz® tartoznak az 
egyirányú utcákon az autóforgalommal szemben haladó kerékpáros sávok, valamint 
a tºbbi j§rmŤ elŖl elz§rt ºvezeteken ®s utc§kon §thalad· Ă¼tlev§gásokò. 

 Fontos tov§bb§ elker¿lni a gyakori meg§ll§s sz¿ks®gess®g®t (pl. elsŖbbs®gad§s 
céljából), ami fárasztó és elbátortalanító.  

 
A sebességet azonban sose szabad a kerékpárosok vagy egyéb úthasználók és 
gyalogosok biztonságának kárára biztosítani! 

 

  
 

17. ábra: A fenti képek azt mutatják be, hogyan lehet közvetlen útvonalakat létrehozni 

ker®kp§ros Ă¼tlev§g§sokò biztos²t§s§val a forgalom elŖl elz§rt ®s egyir§ny¼ utc§kon. 

 

 
 

18. ábra: Ez a kép a tervez®s sor§n ker¿lendŖ p®ld§t mutat: A ker®kp§rosoknak k®tszer kell 

§tkelni¿k az ¼ton, amivel sok idŖt vesztenek. 
 

¥sszef¿ggŖ 

 Egy ºsszef¿ggŖ ker®kp§ros h§l·zat lehetŖv® teszi, hogy a kerékpárosok a városon 
belül szinte mindenhova eljussanak kerékpárbarát infrastruktúra használatával. A 
rövid, elszigetelt (500 méternél rövidebb) kerékpárutak gyakran semmi hasznot nem 
jelentenek, különösen akkor, ha az út menetiránnyal ellentétes oldalán találhatóak. 

 A fontos keresztezŖd®sek kit§bl§z§sa seg²ti a t§j®koz·d§st. 
 

Forrás: www.presto-cycling.eu  

http://www.presto-cycling.eu/
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Vonzó 

 A vonzó (csendes, szép) környezet kellemesebbé teszi a kerékpározást 

 A kerékpáros infrastruktúra vonzó környezetbe (pl. parkba) helyezése növeli ezen 
közlekedési mód élvezeti értékét.  

 

  
 
19. ábra: Két példa, amelyek illusztrálják, milyen lehet egy kerékpározáshoz vonzó környezet. 

Az elsŖ k®p valójában egy hollandiai körforgalmat ábrázol, de kiemeli, milyen fontosak a 

gyalogosok és a kerékpárosok. 

 
Kényelmes 

 Az útfelület jó állapota biztosítja, hogy kellemes rajta kerékpározni. A durva aszfalt 
vagy kátyúk bosszantó zötyögést okoznak, az ilyen utakon jobban kell koncentrálni. 

 A fŖbb ker®kp§ros ¼tvonalakon k¿lºnºsen fontos tágas teret biztosítani, hogy a 
kerékpárosok biztonságos távolságot tarthassanak az akadályoktól és 
megelŖzhess®k a lassabban biciklizŖket. 

 Fontos a kerékpáros szolgáltatások, például szervizek és pumpák el®rhetŖs®ge. 

 Éjszaka jó megvilágítást kell biztosítani. 
 

  
 

20. ábra: J· minŖs®gŤ ker®kp§ros infrastrukt¼ra Bolzan·ban (balra); pump§l§si lehetŖs®g 

kerékpárosoknak Dániában (jobbra). 

 
Az egyes minŖs®gi felt®telek jelentŖs®ge a c®lcsoportt·l f¿ggŖen v§ltozhat. A mindennap 
munk§ba j§r·k p®ld§ul a gyors ®s kºzvetlen ¼tvonalakat r®szes²tik elŖnyben m®g akkor is, 
ha azok nincsenek vonzó környezetben (pl. egy forgalmas úttal párhuzamosan húzódnak), 
m²g a h®tv®gi haszn§l·k, a sz·rakoz§sb·l ker®kp§roz·k val·sz²nŤleg a vonz·, zºldövezeti 
útvonalakat választják inkább, még akkor is, ha ezek hosszabbak. 

Forrás: www.eltis.org  

Forrás: www.presto-cycling.eu  

http://www.eltis.org/
http://www.presto-cycling.eu/
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A PRESTO (www.presto-cycling.eu) projekt megfelelŖ ker®kp§ros infrastrukt¼r§t tervezni ®s 
kialak²tani k²v§n· mŤszaki szakembereknek ny¼jt eszkºzºket. A jelen dokumentum v®g®n 
linkeket sorolunk fel, ahol további inform§ci· ®rhetŖ el. 
 

2.2.1 A gyalogos infrastrukt¼ra minŖs®gi felt®telei 

Egy sikeres gyalogos politik§hoz alaposan figyelembe kell venni a gyalogl§st ºvezŖ 
körülményeket. Gyakran ugyanazok a kºr¿lm®nyek kedvezŖek kerékpárosok és gyalogosok 
számára, mivel a kettŖ hasonló feltételeket igényel: biztonság, közvetlen útvonalak, 
ºsszef¿ggŖ h§l·zat, vonzerŖ ®s k®nyelem. Mindk®t kºzleked®si m·dnak j·t tesz az §ltal§nos 
forgalomcsillapítás, mint a sebességhatárok és a korlátozott forgalmú területek. 
 

Biztonságos 

A biztonság rendkívüli jelentŖs®ggel b²r a gyalogosok sz§m§ra. FŖ¼tvonalak kºzel®ben 
különösen fontos, hogy a gyalogosoknak sose kelljen elhagyniuk a nekik kijelölt 
infrastrukt¼r§t ®s megfelelŖ t§vols§g legyen kºzt¿k ®s az ¼ton halad· j§rmŤvek kºzºtt (l§sd 
alább). Ahol nincs j§rda vagy a j§rda nem el®g sz®les, a forgalmat 20 km/·ra sebess®gŤre 
kell csökkenteni az útvonal biztonságának és vonzerejének növelése érdekében. Ez az 
utcakép kialakít§s§val is el®rhetŖ, de puha int®zked®sekkel is. Lakóutcák vagy otthonzónák 
létesítése az egyik megoldás a motorizált és nem motorizált forgalom keverésére sŤrŤn 
lakott ter¿leteken. A fŖutakon k²v¿l, ha a gyalogosok r®sz®rŖl nagy az ig®ny az 
§tkelŖhelyekre, az ºnkorm§nyzatok alkalmazhatj§k a közös tér elvét: Ez azt jelenti, hogy az 
úttest összes használója és a gyalogosok közös területen osztoznak (pl. egy téren, amely a 
j§rmŤvek lelass²t§s§ra szolgál), ahol az egyetlen szabály a kölcsönös odafigyelés, táblák 
n®lk¿l. Ezt az elvet elŖszºr Hollandiában alkalmazták, és bebizonyosodott r·la, hogy jelentŖs 
mértékben javítja a környezet minŖs®g®t a gyalogosok szemszºg®bŖl, tov§bb§ nºveli az 
autósok figyelmét és csökkenti haladási sebességüket (forrás: www.fussverkehr.de).  
 
A gyalogosokat ®rintŖ balesetek nagy r®sze gyalog§tkelŖhelyekn®l tºrt®nik: a biztons§gos 
átkelés biztosításának teh§t k¿lºnºsen nagy figyelmet kell szentelni. Ennek t®nyezŖi a j· 
látási viszonyok, az elégséges tér, a lassú autóforgalom, illetve elég hosszú §tkel®si idŖ a 
közlekedési lámpáknál. 
 
Hasonlóan fontos az észlelt biztonság magas szintje is: a sötét aluljárók vagy az elégtelen 
megvilágítás alacsony biztonság érzetét keltik a sétálókban. 

 

ESETTANULMĆNY: ĂIskolautc§kò Bolzan·ban 
 
1989-ben vezették be Bolzanóban az iskolautcákat. Az intézkedés részeként 

idŖszakosan lez§rj§k azokat az utc§kat, ahol a gyerekeiket aut·val iskol§ba 

®s hazahord· sz¿lŖk aut·i nagy sz§mban kºzlekednek. Az int®zked®s nºveli 

a gyalog iskol§ba j§r· gyerekek biztons§g§t ®s elŖseg²ti ºn§ll· mobilit§sukat, 

valamint csºkkenti a kºzlekedŖ aut·k sz§m§t.  

 

Ez a módszer az évek során nagy sikereket ért el, különösen a közúti 

forgalom iskolai oktat§s§val ®s a Ăs®tabuszhozò hasonl· kezdem®nyez®sekkel 

kombinálva. 

file:///C:/Users/Rendszergazda/Downloads/www.presto-cycling.eu
http://www.fussverkehr.de/
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Kºzvetlen ®s ºsszef¿ggŖ 

A gyaloglás nagyon érzékeny a kerülŖkre (pl. nagy ®p¿letek, rossz minŖs®gŤ §tkelŖhelyek), 
ez®rt fontos a lehetŖ legrºvidebb utakat biztos²tani, ®s ahol lehet, ¼tlev§g§sokat alkalmazni. 
A veszélyes vagy más okból nem vonzó útvonalak rövid szakaszai az egész sétaútvonal 
sikerét kockára tehetik. 
 
Vonzó 

A gyalogos mobilitásban nagyon fontos az infrastruktúra vonzereje. A sétálás öröme 
fokozható azzal, ha parkokon, zöld területeken és vizek mentén biztosítunk gyalogos 
infrastruktúr§t. Ker¿lni kell a nagym®retŤ, egyhang¼ ®p¿leteket vagy a nagy forgalmú utak 
melletti gyalogos útvonalakat. 
 
A vonzerŖt nagyban felerŖs²ti, ha az utc§kon ®jjel-nappal nagy az ®let. Ez megfelelŖ 
mennyis®gŤ lak§s, v§ltozatos szolg§ltat§sok ®s l®tes²tm®nyek, valamint tal§lkoz·helyek 
biztosításával ®rhetŖ el (a v§rosi t®r kevert funkciója térbeli elszigetelés helyett). 
 
Kényelmes 

A gyalogosokra gyakran a belvárosi gyalogos övezeteken kívül kevés figyelem irányul. Ezt 
jól tükrözik a járdák kialakításának feltételei. A járdák szélességét évtizedeken keresztül 
úgy határozták meg, hogy egyszerŤen ºsszeadt§k k®t gyalogos sz®less®g®t:  
 

0,75 m + 0,75 m = 1,5 m. 
 

A gyakorlatban azonban ez a szélesség gyakran nem 
el®g, k¿lºnºsen mivel gyakran leszŤk²tik a 
villanyoszlopok, parkoló autók vagy egyéb akadályok, 
®s ha szatyrokat cipelŖk, babakocsit tolók vagy 
kerekessz®kkel kºzlekedŖk tal§lkoznak, nem f®rnek el 
egymás mellett.  Egy gyalogos általában 1,0 m széles 
teret igényel, mivel a legtöbb ember táskákkal, 
esernyŖkkel stb. közlekedik. A járda két oldalán 
legalább 25-25 cm-es sávot kell biztosítani, így a 
járdának legalább 2,5 m szélesnek kell lennie, hogy két 
személy kényelmesen el tudjon haladni egymás mellett. 
Még szélesebb járdára van szükség, ha a kirakatok 
nézegetésére, padok elhelyezésére stb. is kell hely. 
Ezeket az értékeket írja le és további útmutatókat kínál 
a német gyalogos mobilitási szövets®g, a ĂFussverkehrò 
(www.fussverkehr.de).  
 

21. ábra: A Ăs®tabuszò keretében a gyerekeket elŖre 

meghat§rozott Ămeg§ll·kn§lò gyŤjti ºssze egy k²s®rŖ, 

hogy együtt biztonságosan elsétáljanak az iskolába 

(forrás: www.eltis.org). 

22. ábra: A gyalogos 

infrastrukt¼r§t a lehetŖ legjobb 

állapotban kell karbantartani 

(forrás: www.eltis.org). 

http://www.fussverkehr.de/
http://www.eltis.org/
http://www.eltis.org/
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A figyelem hiányát példázz§k tov§bb§ a gyakran hossz¼ v§rakoz§si idŖk a kºzleked®si 
l§mp§kn§l, a rossz minŖs®gŤ j§rdafel¿letek, a pocsoly§k stb. Mindezek jelentŖs m®rt®kben 
csökkentik a gyalogos közlekedés vonzerejét. 
 

2.2.2 Kerékpárparkolás és -tárolás  

A kerékpárok parkolása és tárolása legalább olyan fontos kérdés egy kerékpáros stratégia 
sikere szempontjából, mint a kerékpáros útvonalak megléte. A fŖ ®rintendŖ t®m§k a 
kºvetkezŖk: 

 Nagy mennyis®gŤ ker®kp§r kezel®se a kºzºss®gi t®rben 

 A ker®kp§rok el®rhetŖs®ge 

 A lopás kockázata 
 
Ha nincs elég sok, megfelelŖen megszervezett parkol§si lehetŖs®g a ker®kp§rok sz§m§ra, 
akkor az emberek oda teszik le a kerékpárjaikat, ahova tudják, és ez akadályozhatja a 
gyalogosokat és a mozgáskorlátozottakat. A kerékpárosok kedvét is elveheti a parkolási 
lehetŖségek állandó hiánya. 
 

 
 
Ez®rt l®nyeges megfelelŖ sz§m¼ ker®kp§ros parkol·helyet biztosítani az utazások kiinduló- 
és célpontjának közelében. A kerékpározás akkor képes felvenni a versenyt a motorizált 
közlekedéssel, ha el lehet vele jutni háztól házig. Ha a parkolóhelyekhez gyalogolni kell a 
kiindul§si pontt·l vagy ¼ti c®lt·l, ez a versenyelŖny s®r¿l. A parkol·helyekhez k®nyelmes 
hozzáférést kell biztosítani, lehetŖleg fedettnek kell lenni¿k, ®s nem szabad, hogy magas 
legyen a kerékpár megsérülésének kockázata. 
 

  
 

24. ábra: A baloldalon láthatóhoz hasonl· ker®kp§rt§rol·k kºnnyen k§rt okozhatnak az elsŖ 

ker®kben. Azokat a ker®kp§rt§rol·kat kell elŖnyben r®szes²teni, amelyekhez oda lehet 

támasztani a kerékpárt és annak vázát lehet lelakatolni. A rendhagyó kialakítású parkolók 

látványosak lehetnek ®s n®pszerŤs²thetik a ker®kp§ros mobilit§st. 

Forrás: www.eltis.org  

23. ábra: Ha nincs elég kerékpárparkoló, akkor a 

közösségi terek így fognak kinézni (forrás: 

www.eltis.org). 

http://www.eltis.org/
http://www.eltis.org/
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A lop§s kock§zata nagyon fontos t®nyezŖ. Ha magas a biciklilop§s kock§zata, akkor az 
emberek vagy nem haszn§lj§k a ker®kp§rjukat, vagy csak nagyon rossz minŖs®gŤ ker®kp§rt 
használnak. A lopás kockázatát visszaszor²t· parkol§si vagy t§rol§si lehetŖs®gek 
kerékpárjuk gyakoribb használatára ösztönzik az embereket. 
 
A kerékpáros parkolás biztosítására vonatkozó részletesebb útmutatásért nézze meg a 
PRESTO projekt Kerékpáros Infrastruktúra Útmutatóját (www.presto-cycling.eu).  
 

2.2.3 Közösségi kerékpár 

Olyan v§rosokban, ahol kev®s embernek van saj§t ker®kp§rja, nagyon elŖnyºs lehet egy 

közösségi kerékpáros (Ăb®rbicikliò) rendszer bevezetése. A közösségi kerékpáros rendszer 

azt jelenti, hogy a város kerékpárokat bocsát a lakosok rendelkezésére a város több pontján, 

és ezeket a regisztr§lt felhaszn§l·k kikºlcsºnºzhetik (jellemzŖen csak rºvid idŖtartamokra). 

A közösségi kerékpáros rendszerek vonzó megoldást jelentenek mindazok számára, akik 

még nem rendelkeznek saját kerékpárral, de el akarnak kezdeni biciklizni, vagy azoknak, 

akik nem szeretn®k saj§t ker®kp§rjukat haszn§lni. A k¿lºnbºzŖ kºzºss®gi ker®kp§ros 

rendszerek áttekintése és a bevezetésükre vonatkozó irányelvek megtalálhatóak az OBIS 

projekt honlapján (www.obisproject.com).  

 

 
 

2.3 Politika és szervezés 

Ahhoz, hogy a nem motorizált közlekedés növelésének terén pozitív eredményeket érjünk el, 
alapvetŖ fontoss§g¼ egy jól felépített fenntartható mobilitási politika. Egy ilyen rendszerhez 
politikai elkºtelezetts®gre van sz¿ks®g, tov§bb§ emberi ®s p®nz¿gyi erŖforr§sokra. A j· 
kerékpáros és gyalogos politika l®nyeges ºsszetevŖi a kºvetkezŖk: 
 

 Fenntartható mobilitási koncepció, amely politikailag elfogadott és világosan leírja 
a célokat és a rájuk irányuló intézkedéseket. 

 Mobilitási igazgató és mobilitási iroda világosan meghatározott szerepekkel és 
felelŖss®gekkel. 

 A pénzügyi források biztosítása: lehetséges forrást jelentenek a parkolási díjak és a 
forgalmi bírságok. 

 
A kerékpáros és gyalogos infrastruktúra javítását érdemes a forgalmat irányító politikákkal 
ötvözni. Általánosságban azok az int®zked®sek elŖnyºsek a kerékpározás és gyaloglás 
szempontjából, amelyek lelassítják és csillapítják a motorizált forgalmat. Kerékpározás 
esetében ezek az intézkedések az infrastruktúra megosztásához vezethetnek. A korlátozott 
forgalm¼ z·n§kban (ahova csak enged®llyel rendelkezŖ j§rmŤvek hajthatnak be alacsony 

25. ábra: A spanyolországi Burgosban 

bevezet®s®tŖl fogva sikeres volt a kºzºss®gi 

kerékpáros rendszer.  

http://www.presto-cycling.eu/
http://www.obisproject.com/



























